
You attract the best talents  
 - we make them stay!

INN Tromsø er et tilbud til

   

 
Norsk

Grønnegata 83, Postboks 464, Tromsø
Tel: +47 77 66 52 00

- Bedrifter som har eller vurderer å 
ansette utenlandske medarbeidere 

- Utenlandske arbeidstakere

- Partnere og familie til utenlandske 
arbeidstakere

Ta gjerne kontakt for ytterligere 
informasjon:

Heidi Johansen
heidi.johansen@nftr.no
+47 40 40 59 00

Elisabeth Dahlberg
elisabeth.dahlberg@nftr.no
+ 47 91 59 28 90

INN Tromsø er en del av Inter-
national Network of Norway® 
som tilbyr tilsvarende tjenester 
i flere norske byer.



Relocating? We can help

INN Tilleggstjenester

Tilbudet skreddersys i stor grad 
etter bedriftenes behov ved at 
tilleggstjenester kan avtales indivi-
duelt.

- Heldagsseminar om Norge og 
Tromsøregionen

- Velkomstpakke og utvidet immi-
grajonsbistand

- Boligsøk og innflytningshjelp

- Eget program for partnere

En smidig tilpasning får medar-
beidere raskt inn i jobben og 
sparer bedriften for både tid og 
penger.

INN Tromsø

INN Tromsø er et tilbud til bedrifter med 
utenlandske medarbeidere som boset-
ter seg i Tromsøregionen for kortere eller 
lengre opphold.

Tilbudet innebærer både administrativ 
assistanse i forbindelse med flyttingen til 
regionen samt vedvarende støtte under 
oppholdet.

Administrativ bistand gis i forbindelse 
med immigrasjon, bankkonto og øvrige 
nasjonale og regionale registreringer.

I de vedvarende tjenestene inngår infor-
masjon om å bo og leve i Norge og Trom-
søregionen slik som helsevesen, skoler, 
barnehager, tilbud i nærområdet etc. 
Vi arrangerer også faglige og sosiale 
aktiviteter, nettverkbygging, språktrening, 
utgivelse av engelske publikasjoner (ny-
hetsbrev og kulturnytt) samt karrierehjelp 
til partner etc. 

Personlig rådgivning og praktisk 
hjelp til utenlandske arbeidstakere, 
deres partnere og familier bosatt i 
regionen.

INN Basistjenester

Tilknytning til INN Tromsø ivaretar 
støtte og oppfølging til utenlandske 
arbeidstakere, partner og familie i 
deres nye tilværelse. Vi ivaretar både 
det profesjonelle og det emosjonelle 
ved å etablere seg på et nytt sted.

- Faktabok om Norge og Tromsøregio-
nen

- Faglige og sosiale aktiviteter
- Nettverk

- Språktrening

- Engelsk webside

- Engelsk aktivitetskalender og kultur-
informasjon

- Bistand til integrering av partner

- Kurs etter behov

Støtte til partner 
For at utenlandske arbeidstakere 
skal trives og bli i regionen må også 
partneren trives. Vi tilbyr partnere 
karriererådgivning som hjelp til CV, 
nettverksbygging, deltakelse i møter 
etc.


